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El llegat invisible dels neandertals

CRISTINA JUNYENT
Quan el 1856 es va descobrir el primer
fossil de neandertal a la vall de Nean-
der (Alemanya), els paleontolegs el van
imaginar com un ésser pelut, brut,amb
aspecte simiesc i intel-ligéncia inferior
a la d’"Homo sapiens. Perd les troballes
posteriors han revelat que rivalitzaven
amb nosaltres en capacitats i intel-li-
gencia. Sabem, a més, que hi va haver
relacions entre ambdues especies: els
europeus conservem prop d'un 2 % de
DNA neandertal. | la seva imatge s’ha
anat sofisticant.

Els neandertals van aparéixer fa
entre 400.000 i 300.000 anys a Europa
i I'Asia occidental, a partir de poblaci-
ons d’Homo heidelbergensis vingudes
d’Africa. Es van adaptar a un clima molt
variable, amb glaciacions i periodes
calids alterns. En epoques fredes, van
afrontar hiverns severs, estius breus en
paisatges de tundra i estepa. En els peri-
odes calids predominaven els boscos.

Fisicament eren més baixos que
nosaltres, perd més robustos. El cervell,
un 10 % més gran que el nostre, tenia
molt desenvolupada la zona poste-
rior, que processa la informacié visual,
cosa que podria haver-los permés veure
millor amb poca llum. Costa imaginar

com, sense comunicacié verbal, haurien
apres a fabricar eines a partir de codols
colpejats amb gran precisio.

Tenien un coneixement profund del
medi natural. Recol-lectaven plantes,
llavors i marisc, cacaven petits animals
com conills i ocells, i també grans pre-
ses com mamuts i rinoceronts llano-
sos, als quals emboscaven. Cada cacera
comportava riscos elevats: molts fossils
presenten fractures, algunes curades,
d’altres no. Pocs superaven els trenta
anys.

Com nosaltres, descendien d’'Homo
erectus i dominaven el foc, fet que els
permetia seguir una dieta rica en carn.
Els aliments cuinats més antics cone-
guts (70.000 anys) trobats en una cova
del nord de l'lraqg: contenien llegums
silvestres, llavors de mostassa i pistat-
X0s, que es trituraven, s’humitejaven i
es barrejaven. També treballaven les
pells per vestir-se; a Franca s'ha trobat
un polidor de pells de fa 150.000 anys,
fet amb os de bisé. | a I’Abric Romani
(Capellades), s'han identificat fogars
de fa 50.000 anys amb restes de fibres
i cordes, potser per fer cabanes.

Tenien un sentit de la bellesaidel'es-
piritualitat: feien peces d'art, joies i pin-
tures rupestres. Cuidaven els ferits: a La

Ferrassie (Franca) es va trobar un indi-
vidu amb una fractura greu de féemur
va sobreviure; a La Chapelle-aux-Saints
(1908), un altre que havia perdut gai-
rebé totes les dents, havia estat alimen-
tat per la comunitat. A la cova de Kebara
(Israel), es va trobar una sepultura dins
un cercle de pedres.

Durant més de 200.000 anys van
habitar una amplia regio, des de la
peninsula Ibérica fins a Sibeéria. A Cata-
lunya, a més de I’Abric Romani, s’han
trobat; a la Cova del Gegant (Sitges) i la
de I'Arbreda (Serinya), amb indicis d’us
de recursos marins i terrestres; i al Cau
del Duc (Torroella de Montgri) i la Cova
de Mollet (Serinya), amb senyals d’ocu-
pacio alternada amb Homo sapiens.

Fa uns 40.000 anys, els neander-
tals van desapareixer. Els ultims grups
es van refugiar al Penyal de Gibraltar,
vivint en coves costaneres i maresmes
com les de Dofana. L'extincié podria
haver estat causada pel canvi climatic
sobtat de la glaciacié de Wiirm, que va
transformar els ecosistemes, i per I'es-
tres ambiental en societats molt depen-
dents del medi. També s’ha apuntat la
vulnerabilitat a malalties introduides
pels sapiens, arribats d’Africa fa uns
250.000 anys, en un procés semblant

Al'esquerra, model de cera d’'un Neanderthal,
al Museu Field d’Historia Natural, Chicago
(1929). A la dreta, reconstruccié d’'un home
de neandertal (2016)

a les epidémies que patiren els indi-
genes americans amb l'arribada dels
europeus.

Els sapiens formaven comunitats
més grans (fins a 150 membres), fet que
donava avantatges: més capacitat per
resoldre problemes, conservar conei-
xement, innovar i mantenir una major
diversitat genética.

La desaparicié dels neandertals es
pot entendre com el resultat d'un pro-
cés ecologic i evolutiu complex, com-
partit amb altres especies extingides en
aquell periode. Tanmateix, els seus gens
van ajudar els humans moderns a adap-
tar-se a malalties locals i a entorns amb
poca llum solar, afavorint una espe-
cie més resistent. El seu llegat genétic
encara perdura en nosaltres. m
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